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Provozni a hygienicky rad

1. Identifikaéni udaje

Nézev provozovny: Relax zona

Adresa: Bratislavska 946/82, 602 00 Brno-Zabrdovice
Provozovatel: DOMOPLAN a.s.

IC0: 05101077

Telefon: +420 605 951606

Kraj: Jihomoravsky kraj

Datum ucinnosti provozniho fadu: 1. 11. 2025

2. Charakter provozovny a popis prostor
Provozovna je rozdélena na nasledujici ¢asti:
« Vstup

- Satny a socialni zafizeni

- Salprojogu

» Mistnosti pro masaze

U kazdé Casti je popsan ucel, kapacita a vybaveni.

3. Provozni doba a rezim

Oteviraci doba: 7.00-21.00

Provozni rezim zahrnuje ¢asove bloky pro verejnost a uzavie-
né akce, véetné vyhrazeného ¢asu pro Uklid a sanitaci.

4. Hygienické pozadavky

Obecné zasady:

- Denni uklid podlah, povrcht, klik a madel dezinfekénimi
prostredky

+ Tydenni generalni tklid véetné oken a svitidel

- Pouzivani ¢istého pradla a ru¢nikd pro kazdého klienta

- Odpadkové koSe s vikem, denni vyména sackad

Specifické pozadavky:

Joga sal:

- Dezinfekce podlozek po kazdé lekci
« Vétrani salu po kazdé lekci

Maséaze:

« Dezinfekce lehatek po kazdém klientovi

» Vymeéna pradla po kazdém klientovi

- Pouziti jednorazovych krytd obli¢ejového otvoru

5. Zasady osobni hygieny klientt a personalu
Klienti:
« Prezouvani pfi vstupu do provozovny

6. Udrzba a kontrola zafizeni
Pravideln& kontrola a udrzba zafizeni dle harmonogramu.
Z&aznamy o sanitaci a servisu se uchovavaji v provozni knize.

7. Zdravotni zpusobilost a kontraindikace

Informace pro klienty:

» Nevstupovat do sauny pfi horecce, srdecnich potizich
¢i infek¢nich onemocnénich

» Informovat personal o zdravotnich omezenich

8. Postup pri mimoradnych situacich

- Uraz: poskytnuti prvni pomoci, volani zachranné sluzby, za-
pis do knihy urazt

« Technicka zavada: okamzité vyrazeni zafizeni z provozu,
oznaceni, Mimo provoz’

- Vlypadek vody/elektriny: bezpe¢né uzavreni provozu

9. Zavérecna ustanoveni

Odpovédnost za dodrZzovani radu nese odpoveédna osoba.
Rad je uloZen na recepci a v kancelari

Podpis odpovédné osoby
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